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TCA Overdose



ي يداروهايترينشايعازييك   
 
يضديرايsuicideدرمصرف  

 
خوديبهايحلقهسههايافسردگ

ياختصاص ينحالعي  يدري.دهندم  يعلتشايعتر يمرگيومت   
يهايمسموميتازيناش  دريداروي  

يباشدTCAبامسموميتخارجويايران يبيمارانفوتعلت%95آماريكبراساس.م   
ازيناش 

يمسموميت Englandدرداروي   and Walesبامسموميت1997تا1993سالازي

TCAيعلت.استبوده يويعوارضخطرياصل  يمرگيومت   
اينبهمربوطTCAمصرفازيناش 

يدوزيكهاستمسئله  
 
يباشدي(Narrow)محدود،TCAتوكسيكويدرماي يويم 

 
بدنبالضمنا

يعوارضدچاربيماريTCAبامسموميت يويقلب    
ر
يگردديعروف يحصحدرمانعدمصورتدريكهم 

يشودبيماريمرگبهمنجري .م 



يمرجعكتبطبقاينكهباي شك 
يدرماناولخطروانت    

 
TCAداروهايمصرفعمدهافسردگ

يباشدي يم  يهمي  يبدليلول   
ر
دريعتقدنديمتوكسيكولوژيستيهايازيبسياريشديذكريكهخطراي

يضديداروهايازيبايديامكانصورت  
 
يخطرتريويجديديافسردگ صورتهريدري.گردداستفادهي  

سدريزياديحديبهداروينبايدي دقراري(suicideسابقهبايبخصوص)بيماراندستر نبايدي.گت 

سدريرايداروهاياينپزشكتجويزيبدونداروخانهيهاي توسطتويزيهريدريويدهنديقراريافراديدستر

يتريپتيلي  يقرصهايگرميكازيبيشنبايديپزشك امي  ييايآم  دقراريبيماريارياختيدريترييميت  دوزي.گت 

ي  
 
يTCA2-4mg/kgدرماي يعوارض10mg/kg-5از.باشدم   

يآنبر داروينرژيككول 

وع يش  20-10ازويشوديم  mg/kgيعوارض يويقلب    
ر
يآغازيدارويعروف مصرف.گرددم 

TCAيبالقوهگرميكازيبيش ي.باشدكشندهتوانديم 
ا
ياگريمثل عدديدويكيلوگرم10وزنبايكودگ 

يپرامي  يقرص يگرم50ايم  يعوارضايجادياحتمالنمايديمصرفرايميل  يويقلب    
ر
صوريمتاويدريعروف

.است



TCA

Amitriptyline

Amoxapine

Clomipramine

Desipramine

Dothiepin

Doxepin

Imipramine

Lofepramine

Maprotiline

Nortriptyline

Protriptyline

Trimipramine



Clinical manifestation of toxicity TCA

Anticholinergic Toxicity

Altered mental status

Hyperthermia

Mydriasis

Mild hypertension

Dry mouth

Dry flushed skin

Urinary retention

Paralytic ileus



Clinical manifestation of toxicity TCA

Central Nervous System (CNS) toxicity

Altered mental status

Delirium

Agitation

Sedation

Psychosis

Lethargy

Coma

Myoclonus

Seizures



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

Sinus tachycardia

Prolonged PR interval

Prolonged QT interval

Widened QRS complex > 0.1 s

Right-axis deviation (positive deflection of terminal

QRS complex in lead aVR > 3 mm)

Right bundle branch block



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

QRS Widening TCA



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

ECG



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

ECG



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

>SRRaVR



Torsades de points



RBBB



V-tack



VF



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

ين يشايعتر يآرتيم  يتاكيكاردي،TCAبامسموميتدريقلب   يباشدسينوش  تاكيكاردي.م 

ي .ندارددرمانبهنيازيسينوش 

HallmarkبامسموميتTCA،كمپلكسشدنپهنQRS(QRS widening)

يباشدي يكنديكمكتشخيصبهتنهاينهكهم  ياينبايبلكهم  يرايماريبيپروگنوزيآريتم  يكنيمارزياي   .م 

ازQRSكمپلكسشدنپهنچنانچه ي)ثانيه1/0بيشتر (ECGدركوچكخانه5/2ازبيشتر

ييابديافزايشبيماريدريانتوباسيونبهنيازيويكوماي،تشنجريسكباشدي شدنپهنهچنانچويم 

ازQRSكمپلكس ي)ثانيه16/0بيشتر يريسكگرددي(ECGدركوچكخانه4ازبيشتر آريتم 

ي  
يتاكيكارديبخصوصبطب   

ييابدافزايشبطب  درمانQRSكمپلكسشدنپهنهنگاملذاي.م 

aggressiveيكربناتيسديمتجويزييايانتوباسيونمانندبيماري دقراريهتوجمورديبايديي   .گت 



Clinical manifestation of toxicity TCA

Pulmonary Toxicity

Acute lung injury (ARDS) (10%)

Aspiration

يمانندينادريعوارضTCAبامسموميتدري يايسكم  pseudo)كاذبانسدادي،مزانتر obstruction)وي

يشودديدهپانكراتيت .م 



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

يTCAبامسموميتدري
ا
ينرژيكعلايمابتدادريمعمولا يكول   

يشودديدهآنبر علايم.م 

ينرژيك يكول   
ي)مركزيصورتبهآنبر ،توهم،دلريوم،آژيتاسيون،هوشياريسطحتغيت 

يياي(ميدريازمردمك ،ادرارياحتباس،گرفتهگريويخشكپوست،خشكدهان)محيط 

يويايلئوسيبوستي، ترم  يباشد(هيت  يعلائم.م   
ينرژيكآنبر يكول 

ا
يزيجبه)معمولا ترم  (هيت 

.نيستخطرناك



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

يعلايمTCAبامسموميتدري يويقلب    
ر
ينقايصصورتبهعروف  

يهايديسريتانواع،هدايبر ويم 

يشودديدههيپوتانسيون يباشدبخشهمي  يبهمربوطمسموميتعلائمخطرناكيترين.م  .م 

ين يويمرگعلتشايعتر يباشددرمانبهمقاومهيپوتانسيونTCAبامسمومبيماريدريمت  .م 

يمناسبدرمانصورتدريTCAبامسموميت
ا
يمعمولا يشوديبرطرفساعت24-48ط  ويم 

يمرگويمسموميتاوج يشودظاهرياولساعت24ط  يمحدوديموارديدري.م  يآريتم  يايقلب  

يمرگ  
 
يناگهاي يشودديدهTCAبااوردوزيازيپسروزي2-5ط  يموارديچني  يشيوع.م  آريتم 

يديررس
ا
.نادرستكامل



Classic Electrocardiographic abnormalities in TCA toxicity

يشودديدهميوكلونوسوتشنج،كومايصورتبهCNSعلائمTCAبامسموميتدري ريد.م 

يكفرفلكسكردنچكبهنگامTCAبامسموميت ي،پاي   يشودمثبتبابنسك  يگ.م  تشنجاه 

يشودبيماريمرگباعثدرمانبهمقاوم يتشنج.م 
ا
كوتاهيمدتويهژنرالت  ي،كلونيك-تونيكمعمولا

ي،متابوليكاسيدوزيبهمنجرياستممكنتشنج.است ترم  .ودشرابدوميولت  يويهيت 

يشوديديدهرابدوميولت  يويTCA،ARDSبامسموميتدري .نيستندشايعكهم 



Treatment

هيچوجوديعدمصورتدريگرفير ينظريتحتبعدازيساعتTCA6بهمسمومبيماريدري

ي  
يتوانمسموميتازيعلامبر يدرمانبدونرايبيماريم  قصدهببيمارانيكهوينموديمرخصخاص 

suicideشكبهنمودهيانديمصرفداروي .دادارجاعروانت  

ي  
يتاكيكارديوجودحبر يعلامتبدونسينوش   

يبرايمعيارينت  يباليب  بيماريودننمبستر

يشوديمحسوب ي)بيمارانايندريعوارضبروزياگرچهم 
 
يتاكيكارديبايصرفا .استكم(سينوش 

يويندارديمعنايTCAبامسموميتدريبيماريترخيصكهاستمعنايبداناين  
يكزيريبيماريحبر

.باشدنظريتحتبايديكرديمصرفTCAقرصبسته



Treatment

يكنديمراجعهاورژانسبهبيماريكه cardiacبهبايديقدماولي  يدريم  monitoring

ي.شودتهيهويازيبايديليديECG12.شودوصل دپرسيوندرصورت)ABGاندازهيگت 

ي ورياورژانسدري(هيپوتانسيونيايتنفس  ي.استصر  يسطحاندازهيگت  يادارويشم   
دررزش 

manageيكندكمكبيماريتشخيصبهآنكهجزيندارديبيماري .م 



Treatment

بهنيازيصورتدري)پهنQRSكمپلكسصورتدريبخصوصويانديكاسيونصورتدريبيماري

دستگاهبهالاتصازيپس.شودوصلونتيلاتوريدستگاهبهويشدهانتوبهبايدي(انتوباسيون

يrateونتيلاتور بايدياورژانسدريبيماريبراي.گرددتنظيمبيماريبرايبايديmin/18تنفس 

يكربنات يكربناتتجويزيروش.گرددتجويزيسديمي   آمپولسهكهاستشكلبدينسديمي  

(50mEq/50mL)يكربنات ييكدريسديمي   دوييايشدهريخته%5قنديشمليتر

يكربناتآمپول ييكدريسديمي   شعتبايويشدهاضافهدويسوم–يكيسومشمليتر

150-200cc/hrيتوانابتدايالبته.گرددتنظيمبيماريبراي يياييكم   
بهويالدويحبر

ييايكرديتزريقبيماريبرايfreeصورت  
.نمودوريديتزريقدقيقه1-5عرضدريحبر

يكربناتتجويزي ييابديادامهآنقدريي   درHCO3وبرسدي55/7تا5/7بهخونPHكهم 

ABGد24بالاي يكربناتيسديمتجويزيبهنگام.قرارگت  وليكآلكالوزمتاببايدمواظبي  

ي .بودوهيپوكالم 



Treatment

يكربناتتجويزيمطلقانديكاسيون :TCAبامسموميتدريسديمي  

1- QRS > 0.1 s

2- RaVR  3 mm

3- Right axis deviation of terminal 40 msec > 130

4- Hypotention

از)پهنQRSكمپلكسدارايECGدرTCAبامسمومبيماريهنگاميكه (ثانيه1/0بيشتر

يRموجaVRليددرييايباشدي ي3مساوييايبيشتر يمتر بيمارييايباشدRموج<Sموجيايميل 

يگردديهيپوتانسيوندچاري
 
يكربناتبايديحتما .گرددتجويزيسديمي  

Right(270-120)مورددري axis deviation of terminal 40 msecباECGقابل

ي يآنالت  يبهنيازيوينيستبررش  .داردكامپيوتريكمكبهاختصاص 



Treatment

ونتيلاسيون يكربناتهماننديTCAبامسموميتدريهيت  يشوديPHافزايشباعثسديمي   ويم 

يكربناتاندازهبهآنارزشاماياستمفيديبيماريدرماندري دريلحاعي  يدري.نيستسديمي  

يكريناتتجويزيبرايدستمانجهتهريازيبيماريكه (ريهادمبهتلايابمانندي)استبستهسديمي  

يتوان .كرداستفادهدرماندريروشاينازيم 



Treatment

چاريدناگهانبيمارياستممكن.استمهمهيپوتانسيوناصلاحTCAبامسموميتدرماندري

يمكانيسميهايازيهيپوتانسيون.شودهيپوتانسيون  
يشوديايجاديمختلف  كانالهاريمماننديم 

يبرونيدهكاهشنتيجهدريويقلبشي    عسديم داروهايريآلفابلوكاثراتديگريطرفازيقلب  

TCAيهيپوتانسيونويعروقشدنگشاديباعثكه  
يشونديوضعيبر اريمههمچني  يويم 

يمدت  
 
ينفرينبازجذبطولاي يتواندينوراي   هكاهشعلتبهم  يذخت   

 
يپوتانسيونهسببنوروي

يمكانيسميهايازيهيپوتانسيونكهدليلهمي  يبه.شود  
يشوديايجاديمختلف  درياستنممكم 

باموميتمسدريهيپوتانسيونبهنگامبنابراين.شودبيماريمرگسببويگردديمقاومدرمان

TCAفشاريافتبعدييكساعتتاي5/0صورتيكهدريويكردهاستفادهنرماليسالي  يشمازيابتداي

ينفرينماننديوازوپرسوريداروهايازينشدياصلاحخون high)دوپامي  ييانوراي   dose)

يشودياستفاده بيماريبرايmixedصورتبهوازوپرسوريداروهايلزومصورتدريويم 

يشوداستفاده .م 



Treatment

يراهايجاديبعدازيTCAبامسموميتدري يگردديانجاممعدهشستشويمطمي  يهواي   تاكهم 

يويساعت4  
يحبر  

ديصورتآنقدريبايديشستشوي.داردارزشساعت12تاموارديبرخ  تايگت 

يمحتويات NGازخروخ   Tube،clearآبيايشمزياديمقداريبهاستممكنويشودي

يدري.باشدنيازي معدهشستشوياندينمودهمصرفدارويaccidentalشكلبهكهبچهيهاي  

يبيماريoutcomeدر .نداردتاثت 

استفادهdecontaminationجهتسوربيتول-شاركولازيTCAبامسموميتدري

يگردد يگردديتجويزيبيماريبرايشاركول1gr/kgدوزيك.م  تجويزيتكراريمورديدريويم 

بهنگامصورتهريدري.داردوجوديTCA،controversyبامسموميتدريشاركول

يراهبايديشاركولتجويزي يهواي    
اسيونازيويباشيمداشتهمطمئب  يجلبيماريآسپت  .شودوگت 



Treatment

يتشنجدري  
يتوئي  يازTCAبامسموميتازيناش   

يتوئي  يچونكردياستفادهنبايديفب   
خوديفب 

يعوارضاحتمالافزايشسببويبودهقلبشي    عسديمكانالمهاركنندة يعروويقلب    
ر
ف

يگرددمسموميت .م 

وديازپي  يهايمسموميتهنگامبه  
چراكهكرديخودداريفلومازنيلتجويزازيبايديTCAوبت 

يگرددبيماريدريتشنجسبب .م 

تجويزيدريخونفشاريشديديافتبهتوجهبايTCAبامسموميتدريتشنجهنگامبه

.كرددقتبايديتيوپنتاليسديم



........با تشکر از توجه شما


